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杉並・中野・練馬キリスト者防災ネットワーク
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被災者と支援者の心を守る

～ストレス・コミュニケーション・存在の力～

第４回SNN交流会第４回SNN交流会

３３７７/
14:00 - 16:0014:00 - 16:00

 参加費 

  場所  

無料（席上献金があります）無料（席上献金があります）

荻窪栄光教会荻窪栄光教会

第1部　講演（講師：郭ヘレン）

どなたでもご参加ください！お申し込みはこちら⇒どなたでもご参加ください！お申し込みはこちら⇒

東京都杉並区南荻窪4-6-11

JR中央・総武線、東京メトロ丸ノ内線

「荻窪駅」南口より徒歩12分

東京都杉並区南荻窪4-6-11

JR中央・総武線、東京メトロ丸ノ内線

「荻窪駅」南口より徒歩12分

第2部　ロールプレイング

【問い合わせ先】SNNネットワーク事務局

　　　　　　　　社会福祉法人キングス・ガーデン東京 

 　　　　　　　　　　　　　　　　　事務局 渡部憲一

 〒179-0085　東京都練馬区早宮2-10-22

 電話：03-5399-2201 　メール：kgrengo@kg-tokyo.or.jp

公式ライン ホームページ

2011年の東日本大震災を受けて、クラッシュ・ジャパンのボランティアとし

て災害支援活動を開始。2012年2月にはケア部門の責任者に就任し、被災者

ケアのトレーニングプログラムやボランティアサポート体制の構築に取り組む。

同時に、DRCnet災害チャプレンシー運営委員会と連携し、災害対応における

チャプレン（災害時の精神的・宗教的支援者）の養成に尽力。日本のクリスチャン

コミュニティに向けた実践的な災害対応トレーニングの開発と普及にも注力。

また、支援者自身や支援を行う人々の心理的負担を軽減することを目指し、彼らの体験がより

豊かなものとなるよう努めている。

Regent University の大学院に戻り、ヒューマン・サービス・カウンセリングの修士号を

2016年に取得。並行してグリーン・クロス外傷学アカデミーでトラウマ・ケアを学び、トリニ

ダード・トバゴでの現地活動を通じて災害対応における効果的なトレーニング方法を習得。

現在は、ICISF公認インストラクターとして、特定非営利活動法人PSV-Japanを通じて世界標

準のストレス管理や危機対応の研修を提供する一方で、First Aid Artsのファシリテーターと

して創造的な心理的応急処置技法の普及にも取り組み、災害対応体制の強化やコミュニティ形

成を支援するコンサルティングにも従事。支援団体や教会などのニーズに応じたトレーニング

やワークショップを企画・実施し、豊富な実務経験と知識をもとに地域社会の災害準備を支援

する信頼できるガイドとして活動中。

2026年

https://goo.gl/maps/ykgAg6FGAh32


SNNって何？
SNNキリスト者防災ネットワークは、杉並区、中野区、練馬区の
キリスト教会の牧師が立ち上げた組織です。東日本大震災を契機
に、将来発生するであろう巨大災害への備えをすべく、教会やキリ
スト教主義団体が連携し、教団・教派を超えて災害対応のための地
域ネットワークを設立しました。地域住民との連携や防災に関する
情報の発信を通じて、地域社会への貢献を目指しています。

これまでのイベント
第1回SNN交流会

第2回SNN交流会

2024年9月6日（金）久遠キリスト教会にて
​【参加団体】全参加者27名 10教会、4団体
​久遠キリスト教会、日本キリスト教団 杉並教会、東中野教会、下北沢
グレイスガーデンチャーチ、日本福音キリスト教会連合 浜田山キリス
ト教会、セブンスデーアドベンチスト開拓教会、​バプテスト連盟 大泉
バプテスト教会、日本同盟キリスト教団 小竹町聖書教会、​​インマヌエ
ル富士見台キリスト教会、キリスト改革派 光が丘キリスト教会、ワー
ルドビジョンジャパン、キングスガーデン東京、クラッシュジャパン、​
社会福祉法人三育ライフ​

【参加団体】全参加者19名 9教会、2団体
​インマヌエル富士見台キリスト教会、東京ゴスペルハウス、練馬バ
プテスト教会、​社会福祉法人三育ライフ、​久遠キリスト教会、練馬
栄光教会、日本キリスト教団東中野教会、光が丘キリスト教会、キ
リスト兄弟団​成増教会

​

2025年3月8日（土）練馬の丘キングスガーデンにて

【問い合わせ先】SNNネットワーク事務局
　　　　　　　　社会福祉法人キングス・ガーデン東京 
 　　　　　　　　　　　　　　　　　事務局 渡部憲一
 〒179-0085　東京都練馬区早宮2-10-22
 電話：03-5399-2201 　メール：kgrengo@kg-tokyo.or.jp

公式ライン ホームページ

SNNキリスト者防災ネットワークは、教会単位のネットワークです。
教会の牧師を通してお申込みください。

​
SNNネットワーク事務局までお気軽にお問合せください。

第3回SNN交流会 2025年9月5日（土）東中野教会にて

【参加団体】全参加者32名　13教会、3団体​​
​インマヌエル富士見台キリスト教会、練馬バプテスト教会、​久遠キ
リスト教会、荻窪栄光教会、日本キリスト教団東中野教会、日本キ
リスト教団更生教会、日本キリスト教団中野教会、日本キリスト教
団和泉教会、キリスト兄弟団​成増教会、小竹町聖書教会、大泉セン
トラルチャペル、カトリック関口教会、キリスト同信会、​社会福祉
法人三育ライフ、一般社団法人クラッシュジャパン、クリスチャン
新聞

​


